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“L’animale nella
relazione d’aiuto:
esperienze di
interventi assistiti

dall’animale”

CONVEGNDO

Castel Mareccio, Bolzano
venerdi, 1 ottobre 2010

Col patrocinio Citta di Bolzano
Stadt Bozen

Organizzazione:

Coop.sociale GliamicidiSari
SarisFreunde sozial Gen.

Tel.: 335-7753626 - info@gliamicidisari.org

Si chiede gentilmente di dare conferma della
partecipazione. Grazie

E’ previsto un servizio di traduzione simultanea

]
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Sanita, Famiglia e Politiche sociali

g\mr:;‘ Sumirolerc?%a ;1;1?;530
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PROGRAMMA

Cos'e

L'attivita assistita dall’animale (pit comu-
nemente chiamata “Pet Therapy”) &
I'azione che si svolge tra animale e uomo,
un'azione ricca di senso, di significato
affettivo, relazionale, comunicativo e co-
gnitivo.

Obiettivi

Migliorare, ad ampio raggio, le compo-
nenti psicologiche e/o fisiche di bambini,
adulti, anziani.

Si tratta, in sintesi, di progetti educativi e
di sostegno rivolti a persone di ogni cate-
goria sociale ed eta, e che vedono il coin-
volgimento di animali domestici (cani,
conigli, asini, cavalli) condotti da operato-
ri qualificati.

L'animale, che funge da “facilitatore” del-
la relazione, per le sue qualita comunica-
tive, non giudicanti, non impositive, ma
essenziali, spontanee e naturali é in gra-
do di aprire un canale di comunicazione
verso l'esterno capace di contribuire si-
gnificativamente al benessere psicofisico
della persona beneficiaria di questa inte-
razione.

Dice la volpe al Piccolo Principe:
‘Non si vede bene che col cuore:
l'essenziale € invisibile agli occhi”

Antoine de Saint Exupery

L’animale nella nostra societa sta assu-
mendo un valore sempre maggiore, con
un ruolo di vero e proprio “compagno di
viaggio” al nostro fianco.

Per dare evidenza dei tanti benefici della
relazione Uomo-Animale e per offrire
questo patrimonio di conoscenze e di
esperienze a tutta la comunita altoatesi-
na si é inteso promuovere un momento
di incontro, confronto e riflessione at-
traverso le testimonianze degli operatori
dei servizi educativi, sociali e sanitari co-
protagonisti di alcuni dei numerosi inter-
venti assistiti da animali realizzati in
questi ultimi anni.

Nell’'ottica di una sempre piti ampia, ma
necessariamente consapevaole e respon-
sabile, diffusione di queste prassi.

8.45 - Registrazione partecipanti

9.00 - Alberto Dal Negro (presidente coop.
sociale CliamicidiSari, Bolzano):

Introduzione: “Perché questo convegno?’

9.10 - Autorita:

Saluti

9.30 - Debra Buttram (educatrice e valutatrice
Delta Society - A.l.LU.C.A. Lecco):

“Armonia e complicita nella relazione Uomo-
Animale: la vera base per risultati efficaci”
10.10- Giovanni Bigatello (geriatra, Como):
“La relazione Uomo-Animale: una risorsa per
I'anziano”

10.45 - pausa caffe

11.00 - Sara Biondi (logopedista, Bolzano)
“Esperienze di interventi assistiti da animali
con persone affette da demenza”

11.30 - Patrizia Reinger (educatrice, Roma):

“Il contributo dell’asino nella relazione d'aiuto:
I'esperienza del Fatebenefratelli.

12.00 - Verena Harrasser (resp.le rieducazione
equestre Lebenshilfe, Bolzano):

“Il cavallo per lo sviluppo di competenze
sociali”

12.30 - Lino Cavedon (psicologo psicoterapeu-
ta, Vicenza):

1l centro di referenza nazionale. Le prospetti-
ve del settore”

13.00 - Buffet vegetariano

14.30 - Silvia Fusaro (educatrice, Bolzano):

1l progetto di prevenzione BULLIDOG"

14.50 - Guido Carriero (psicologo psicotera-
peuta, Bolzano)

“L'aiuto del cane per il benessere a scuola”
15.05 - ten. Nives Fedel (Polizia Municipale)
“Riflessioni personali sul metodo Bullidog”
15.15 - Andrea Trebo (insegnante, Bolzano)
“Esperienza di un percorso triennale in classe”
15.30 - Felicita Scolati (neuropsichiatra infanti-
le, Bolzano)

“Possibili risposte a sostegno di bambini con
bisogni educativi speciali”

16.00 - pausa caffé

16.15 - Testimonianze:

Adriana Bazzanella (collaboratrice
all'integrazione) e Martina Pattis (educatrice)
“Esperienze di interventi assistiti da animali
con bambini e adulti diversamente abili”

17.15 - Isabella Gualtieri (psicologa psicotera-
peuta, Bolzano):

“Esperienze di interventi assistiti da animali
con persone con disabilita psichica”

17.45 - Discussione e approfondimenti

18.00 - Sintesi e conclusioni

Moderatore: Paolo Zam
(direttore Servizio Veterinario,
Provincia Autonoma Bolzano)



